MIDT-NORSK MESTERSKAP
LORDAG 18. OKTOBER 2025
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NORGES KAMPSPORTFORBUND

Kontaktperson: Robert Hamara
E-post: robert.hamara@kampsport.no
Mobil: 92233143
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TRONDHEIM TAEKWON-DO KLUBB

Kontaktperson: Thomas Kulvik
E-post: thomas@trondheim-tkd.no
Mobil: 92028082

Trondheim Taekwon-Do Klubb gnsker pa vegne av Norges Kampsportforbund & invitere til Midt-Norsk
Mesterskap, lgrdag 18. oktober 2025. Mesterskapet finner sted i Kolstad Arena, Blisterhaugvegen 17,
Trondheim. Apent for alle f.o.m. aret de fyller 13 &r, som har minimum gult belte.

Sted:
Kolstad Arena, Blisterhaugvegen 17, Trondheim

Startkontingent:
Kr. 350,- per utgver. Faktura sendes samlet til klubbene
etter mesterskapet.

Krav for deltagelse:

e Minimum grad: Gult belte

e Minimum alder: Fyller 13 &r i Igpet av 2025

e Utgvere kan kun representere én klubb/team

e Sammenslding av klasser kan gjennomfgres i
henhold til vanlig praksis

Forsikring:

Klubbene har ansvar for at alle klubbens deltagere er
meldt inn i NKF og at de har gyldig forsikring.

Uten gyldig skadeforsikring og innbetalt startkontigent
far ikke utgverne delta.

Regler:

Her finner du gjeldende regler:
https://kampsport.no/organisasjon/lover-regler/
konkurranseregler/taekwon-do-itf/

Pamelding til mesterskapet:

Alle m3 melde seg pa til sin klubbs
padmeldingsansvarlig. PAmeldingsansvarlig i hver
klubb melder pa gjennom Kampsportforbundets
pameldingssystem:

https://www.sportdata.org/kampsport/set-
online/veranstaltung info main.php?active
menu=calendar&vernr=1044#a_eventhead

Pa&meldingsfrist i Sportdata er
sgndag 5. oktober kl. 23.59. Noen klubber kan
operere med tidligere frister.

MERK! Man har fra tirsdag 7. oktober kl. 08.00 til
onsdag 8. oktober kl. 17.00 pa & sjekke at pameldingen
er riktig, slik at pdmeldingsansvarlig kan rette opp

i eventuelle feil. Etter onsdag 8. oktober er det ikke
mulig & gjore endringer.

Fristene er endelige, og pameldingen er bindende!

NB! Alle utgvere MA registreres med ndvaerende
vekt, hgyde og grad ved pdmelding. Dette i tilfelle
noen klasser ma slds sammen. Det betyr at
padmeldingsansvarlig m& oppdatere hver utgver med
riktig vekt, hgyde og grad i Sportdata-systemet.



